al evento olimpico de Rio, tres de
las cinco clases distintas que exis-
ten hasta el momento -divididas
segun el tipo y grado de discapa-
cidad- y dej6 fuera a la categoria
PT5 -discapacitados visuales-
que es en la que compite Héctor,
por lo que se pospone su suefno
hasta Tokio 2020, un evento en el
que confia estar: «Me han asegu-
rado que en Tokio sf que compe-
tiran todaslas categorias. Miidea
es estar alli».

El deporte como gran apoyo
Héctor, nacido en 1988, sufre la
Enfermedad de Best, una dolen-
cia que ha degenerado su vista
desde bien pequerio, aunque la
situacion se agravo cuando em-
pezo su etapa universitaria.
Desde que era un crio ha vivi-
do con el deporte y en él se ha
apoyado siempre para superarlas
adversidades. Confiesa que le

cost6 acudir a la ONCE para pe-
dir ayuda de cara a seguir co-
rriendo triatlones. Su ojo izquier-
dosiempre hasidonuloyenlaac-
tualidad «el derechonollegaaun

Héctor Catala padece la Enfermedad de Best.
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10% de visién». Vive y trabaja en
Almussafes, es ingeniero de pro-
cesos en una empresa industrial.
Por las mafanas toca trabajar y
desde que termina su faena se de-

mana se desplaza a Serra, donde
junto a su guia y amigo Roberto

" Bravo realiza mds entrenamien-

tos -incluyendo el tindem en bi-
cicleta-yparticipa en las diferen-
tes competiciones autonémicasy
nacionales -duatlén, natacién o
«running»-, con las que empieza
allenar susvitrinas de trofeos -es
campeodn autonémico de triatlén
y también es campeé6n de dua-
tlén-.

«Sigo trabajando como inge-
niero, pero el deporte ha tomado
un papel fundamental en mi
vida. Entrenamientos, descanso
yalimentacién, me lo tomo como
un trabajo mas y con la seriedad
y dedicacién que ello conllevay,

" confiesa Héctor en su propio

blog. Asegura que descansa muy
poco: «algin dia voy al fisio, eso
que se conoce como entrena-
miento invisible, pero suelo en-
trenar todos los dias».
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con verdadera vocacion de ayu-

dar. Asf las cosas, no parece ex-
trano que FCV también buscase

un camino de colaboracioén social -

y en Fundacién Novaterra ha en-
contrado la idénea posibilidad

de trasladar la generosidad de

sus miembros en proyectos soli-
darios de insercién sociolabo-
ral» e indicé que «con seguridad,
el transcurso del tiempo se en-
cargara de extender esta colabo-
racién que ahora nace con la in-
tencion de continuar hasta don-
de nuestras ilusiones nos quieran
llevar».

«La participacién de los profe-
sionales de Foro Coaching Va-
lencia esta resultando algo muy
innovador en nuestro sector, y
ademds altamente beneficioso
para las personas con las que
trabajamos en Novaterra», des-

tac6 Cobacho durante la firma del -

convenio.

La jornada «Transformando-te» informara
a los universitarios sobre las finanzas éticas

» La iniciativa se celebrard el
28 de abril y esta dirigida a los
alumnos de Ia Universitat
Politécnica de Valéncia

LEVANTE-EMV VALENCIA

B LaUniversitatPolitecnica de Va-
lencia (UPV) acoge el proximo 28
de abril la Jornada Transforman-
do-te: Aprendizaje al servicio delas
finanzas éticas organizada por In-
generiasin FronterasyEnclauRed
para la Financiacién Alternativa.
Tranformando-te va mas alla de
una simple jornada, consiste en
sensibilizar, difundir y dar a cono-
cerelmundodelasfinanzas éticas

y solidarias a los alumnos de la
UPV.

Mientras se aprende se puede
ofrecer un servicio a la comunidad,

.este es el objetivo principal. Cono-

cerédn por medio de Red Enclau
como las finanzas éticas estan al
servicio delas personas, y pueden
provocar una transformacion social
necesaria actualmente en nuestro
sistema financiero. Contaremos
con Roser Batlle promotora del
ApSyemprendedora social de As-
hoka, que serd la que explique de
un modo préctico cémo introducir
la metodologia ApS en la comuni-
dad universitaria, para que los do-
centes puedan aplicarla en sus au-
las y hacer que los jévenes univer-
sitarios impulsen ideas y servicios

Cartel de la jornada.

relacionados con las finanzas éticas
para poder desarrollarlos en la
propia Universitat Politécnica.
Para completar la jornadalas or-
ganizaciones Oiko Credit Catalun-
ya y Financament etic i Solidari
(FETS ) contardn sus experiencias
sobre los proyectos que ya han
puesto en marcha sobre ApS y fi-
nanzas éticas. Un completo pro-
grama que permitira conocer otras
formas de aprender ofreciendo
servicios ala comunidad. Los que

* deseen participar pueden inscri-

birse en bit.ly/jornadasenclau.

Este proyecto esté patrocinado
por el Centro de Cooperaci6n al
Desarrollo de la UPVy la colabo-
racion de Cerai, la Fundacié Nova
Feina y Fiare Banca Etica.

Mas de 7.000 alumnos
se movilizaran para
reclamar el derecho
alaeducacion
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B La Semana de Accién Mundial
por la Educacién se celebrara del
20 al 26 de abril con el objetivo de
llamar la atenci6n de representan-
tespoliticossobre esta causa. Laini-
ciativasehaorganizado con ellema
«Yo voto por la educacion zy ti? y
contaré con 29 actos de moviliza-
cién en mas de 25 ciudades espa-
folas. La organizacion del SAME
prevé la participacién de més de
7.000 alumnos, activistas, docentes,
representantes politicos y 170 cen-
tros educativos. Un informe de la
Unesco destaca que solo uno de
cada tres paises del mundo han al-
canzado la totalidad de los objeti-
vos de la educacién para todos
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